
Episode 31: POOLPFLEGE

Gerade nach einem langen und kalten Winter und einem verregneten Frühjahr sehnt man sich ganz besonders nach den 
Freuden des Sommers. Heiße Tage, an denen man natürlich auch gerne den einen oder anderen Sprung ins kühle Nass 
wagt – was könnte es schöneres geben? Wie jedes Jahr auch heuer hat SelfMan die Ehre und das vergnügen, seinem Tant-
chen bei der Pflege und Vorbereitung des Pools für den nahenden Sommer ein bisschen unter die Arme greifen. Und wie 
immer kann er natürlich einfach nicht anders, als auch wieder ein bisschen „verbessern“ einzugreifen... 

ERFORDERLICHE WERKZEUGE UND PRODUKTE

•	 mediPOOL Winterschutz
•	 Bürste und Schwämmchen
•	 Alkalischer Randreiniger
•	 Saurer Beckenreiniger 
•	 Filtersand
•	 Teststreifen bzw. Wassertestgerät
•	 mediPOOl Chlor PLUS bzw. Chlor MINUS
•	 medipOOl pH-Plus Liquid bzw. pH-Minus Liquid
•	 Div. Poolreinigungsgeräte

EINWINTERN EINES POOLS

Vor dem Winter sollte man mindestens so viel Wasser aus dem Pool ablassen, bis die Zu- und Ableitungen sowie der Skim-
mer frei sind – so kann man diese und die Ränder des Pools gut reinigen und ihn optimal winterfit machen. Um die Früh-
jahrsreinigung möglichst zu erleichtern, sollte man bereits auch im Herbst mediPOOL Winterschutz – ein flüssiges Präparat 
gegen Algenbildung und Kalkausfällung - entsprechend der Gebrauchsanweisung verdünnen und großzügig im Pool 
verteilen. Schließlich noch einige Stücke Styropor oder Gummi ins Wasser legen – das vermindert den Druck des eventuell 
zufrierenden Wassers auf die Poolwände und wirket so für diese lebensverlängernd. Abschließend den Pool mit einer Plane 
gegen Verschmutzungen abdecken. 

AUSWINTERN EINES POOLS

Im Frühjahr sollten nach Abdeckung des Pools im ersten Schritt grobe Verunreinigungen mit Laub- und Bodenkeschern 
entfernt werden, damit sie nicht den Beckenablauf verstopfen. Falls notwendig werden nun mit mediPOOL saurem Reini-
ger die Beckenränder entkalkt bzw. mit mediPOOL alkalischem Reiniger Öl-, Fett-, Ruß- und Schmutzränder entfernt. Dafür 
den verdünnten Reiniger sparsam mit einem Schwämmchen auftragen, kurz einwirken lassen und dann einfach mit klarem 
Wasser abspülen. Entsprechend dem empfohlenen Jahreszyklus(meist 3 Jahre) sollte u.U. auch der Sand des Filters ge-
tauscht werden. Dies ist notwendig, da der Sand durch den gebrauch mit der Zeit glatt geschliffen wird und dadurch seine 
Filterwirkung verliert. Dazu den alten Sand vorsichtig aus dem Filter herausnehmen und neuen Sand einfüllen. Den Sand 
erhält man fertig abgepackt bei bauMax. Im Anschluss kann der Pool wieder voll befüllt werden. 

INSTALLATION EINER OUTDOOR-DUSCHE

Eine Dusche sollte möglichst im direkten Umfeld des Pools installiert werden und über eine Wasserzulauf sowie einen 
Kanalanschluss verfügen. Ebenfalls darauf zu achten ist, dass die Möglichkeit besteht, über den Winter das Duschrohr zu 
entwässern, um ein Einfrieren und eventuelles Platzen der Leitung zu verhindern. Für die Dusche selbst bietet bauMax 
verschiedenste Möglichkeiten von der Komplettlösung mit Stange und Duschkopf z.B. von Gardena bis hin zum Bau der 
Dusche aus individuell zusammengestellten Einzelteilen. Die Standfläche der Dusche sollte mit rutschfesten Material aus-
gelegt werden, durch das aber auch das Wasser abfließen kann. Der Bau eines Sichtschutzes empfiehlt sich, falls der Garten 
von außen einsehbar ist. 



EINSTELLEN VON PH-WERT UND CHLORGEHALT

Um ein optimales Badevergnügen sicherzustellen, müssen der pH-Wert wie auch der Chlorgehalt regelmäßig überprüft 
und ggf. eingestellt werden. Der optimale pH-Wert sollte dabei bei 7-7,4 und der optimale Chlorgehalt zwischen o,6–1 
mg pro Liter Wasser liegen. Die Ermittlung der entsprechenden Werte erfolgt entweder mittels kleiner Teststreifchen oder 
mit einem Wassertestgerät. Der pH-Wert kann entsprechend dem Bedarf mit den mediPOOl-Produkten „pH-Minus Liquid“ 
entweder gesenkt oder mit „pH-Plus Granulat“ gesteigert werden. Der optimale Chlor-Gehalt wird durch Zugabe der 
mediPOOL-Produkte Chlor PLUS Mini und Chlor PLUS Mini eingestellt. Mittels langsamlöslichen Langzeit-Chlortabletten 
schließlich wird der Chlorgehalt langfristig stabil gehalten. 

ERGEBNIS

Die richtige Pflege eines Pools ist nicht nur aus optischen Gründen notwendig, sondern vor allem auch aus hygienischen 
– mit den Produkten der mediPOOL-Palette ist sie allerdings wirklich sehr einfach und auch für Gartenbesitzer, die sich mit 
Poolchemie nicht so gut auskennen, schnell erledigt. Neben Produkten für die Regulierung von ph-Wert und Chlor-Gehalt 
bietet mediPOOL ein umfangreiches Sortiment an, das bis hin zu Algenschutz und Mitteln zur Beseitigung z.B. von Wasser-
trübungen reicht. Auf der mediPOOL Homepage findet man zusätzlich noch wertvolle Anleitungen wie einen Pflegekalen-
der, genaue Gebrauchsanweisungen und noch vieles mehr. Achtung: Pflege- und Putzmittel jeder Art müssen IMMER von 
Kindern ferngehalten werden!


